PREMATURIDADE

Edilma de Albuquerque Lins Barbosa - conselheira




Concelto

Todas as criancas nascidas vivas antes de 37 semanas
(OMS);

Sindrome complexa com multiplos fatores etioldgicos;






Mundo da Prematuridade

Nasce no mundo: 15 milhées por ano, 1 /10.
No Brasil : 340 mil por ano, 931 por dia.
Permanéncia hospitalar : média de 54 dias

Custo no Brasil : 8 bilhoes



e Abaixo de 28 semanas



* De 28 semanas a 31 semanas e 6 dias. (16%)



* De 32 semanas a 33 semanas e 6 dias. (10%)



* De 34 semanas a 36 semanas e 6 dias. (74%)
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Prevencao

Antes da gestacao. (planejamento familiar)
Pré — Natal

Diagnostico tardio da gestacdo. (Idade gestacional)
Doencas.

Insuficiéncia Istmocervical.

Alteracées no feto|gestacdo.(interrupcdo da gestacao)
Parto.

Humanizacdo e acolhimento da gestante e familiares.



- Novembro Roxo

Dia 17 de novembro dia internacional da
prematuridade.

Conscientizacdo a populacao e aos gestores.
Politicas publicas de prevencao.
Abordar fatores psicossociais.

Atividades educativas.



Fragilidade dos orgaos.
Cérebro.
Baixo peso.

Doencas pulmonares cronicas.
Sepse.

Deticiéncias de aprendizado, socializacao, déficit de
atencao.

Cegueira .
Disttirbios emocionais. ( depressdo).
Outros.



Lei n28.069, de 13/07/1990.

* ECA

* Dispode sobre a protecdo integral a crianca e ao
adolescente.



‘ Acoes do PSF!!]

Averiguar populacao fértil.
Com risco para prematuridade.
Campanhas educativas.

Prevenir sempre!
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Prematuridade evitavel

Diagnostico médico precoce
Intervencao medicamentosa

Cesariana sem trabalho de parto.

75% das mortes (OMS)
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Condutas Uteis para o Bebé

Evitar perda de calor.

Evitar infeccoes .

Evitar exposi¢ao e manuseios.
Cuidados com as terapias invasivas.

Estimular o aleitamento precoce



Perinatologia:evitar prematuridade

Integracao da obstetricia e pediatria em busca :

Dos principais danos na gravidez, parto e puerpério .
Com objetivo de fornecer subsidios clinicos;
Promocao, prevencao e identificacao .

Na assisténcia materno- fetal e neonatal.

Na reducao da prematuridade.
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Obrigada!



