
Edilma de Albuquerque Lins Barbosa – conselheira



Conceito 

 Todas as crianças nascidas vivas antes de 37 semanas 
(OMS);

 Síndrome complexa com múltiplos fatores etiológicos;



Mundo da Prematuridade



Mundo da Prematuridade

 Nasce no mundo: 15 milhões por  ano, 1 /10.

 No Brasil : 340 mil por ano, 931 por dia.

 Permanência hospitalar : média de 54 dias

 Custo no Brasil :  8 bilhões



 Abaixo de 28 semanas 



 De 28 semanas à 31 semanas e 6 dias. (16%)



 De 32 semanas à 33 semanas e 6 dias. (10%)



 De 34 semanas à 36 semanas e 6 dias. (74%)



Prevenção 
 Antes da gestação. (planejamento familiar)
 Pré – Natal 
 Diagnóstico tardio da gestação. (Idade gestacional)
 Doenças.
 Insuficiência Istmocervical.
 Alterações no feto|gestação.(interrupção da gestação)
 Parto.
 Humanização e acolhimento da gestante e familiares. 



Novembro Roxo
 Dia 17 de novembro dia internacional da 

prematuridade.

 Conscientização à população e aos gestores.

 Políticas públicas de prevenção.

 Abordar fatores psicossociais.

 Atividades educativas. 



Vulnerabilidade do Prematuro 
 Fragilidade dos órgãos.
 Cérebro.
 Baixo peso.
 Doenças pulmonares crônicas.
 Sepse.
 Deficiências de aprendizado, socialização, déficit de 

atenção.
 Cegueira .
 Distúrbios emocionais. ( depressão).
 Outros. 



Lei nº8.069, de 13/07/1990.

 ECA

 Dispõe sobre a proteção integral à criança e ao 
adolescente.



Ações do PSF!!! 
 Averiguar população fértil.

 Com risco para prematuridade.

 Campanhas educativas.

 Prevenir sempre!



Prematuridade evitável  
 Diagnóstico médico precoce

 Intervenção medicamentosa

 Cesariana sem trabalho de parto.

 75% das mortes (OMS)



Condutas Úteis para o Bebê
 Evitar perda de calor.

 Evitar infecções .

 Evitar  exposição e manuseios.

 Cuidados com as terapias invasivas.

 Estimular o aleitamento precoce 



Perinatologia:evitar prematuridade
 Integração  da obstetrícia e pediatria em busca :

 Dos principais  danos na gravidez, parto e puerpério .

 Com objetivo de fornecer subsídios clínicos;

 Promoção, prevenção e identificação .

 Na assistência materno- fetal e neonatal.

 Na redução da prematuridade.



Obrigada!


