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CONCEITO

Doença sistêmica, de 
origem infecciosa, que 
cursa com exantema.



EXANTEMA X ENANTEMA

• **Exantema** refere-se a erupções cutâneas que 
ocorrem na pele. 

• **Enantema** refere-se a erupções que ocorrem nas 
mucosas, como na boca ou nos olhos.



Lesões elementares

Macula Papula Vesicula

Crosta Morbiliforme Eritema



MÁCULA
área circunscrita de alteração de cor 
na pele, sem elevação ou 
depressão 

Esta Foto de Autor Desconhecido está licenciado em CC BY-SA

https://ro.wikipedia.org/wiki/Rubeol%C4%83
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/


PÁPULA
lesão sólida, elevada e 
palpável, com menos de 
1 cm de diâmetro



PLACA

lesão plana, 
elevada e 
palpável, com 
mais de 1 cm de 
diâmetro



VESÍCULA

pequena bolha cheia de líquido



CROSTA



ERITEMA

É uma mancha
vermelha na pele que 
pode ter diferentes
origens

Esta Foto de Autor Desconhecido está licenciado em CC BY-SA

https://vimed.org/vet-tron-do-tren-da-khong-ngua-1357.html
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/


MORBILIFORME

Erupção caracterizada por manchas avermelhadas 
levemente elevadas na pele, que podem se unir e 
formar uma aparência de -placas-.



CAUSAS



EXANTEMAS VIRAIS

SARAMPO RUBÉOLA ERITEMA 
INFECCIOSO

EXANTEMA 
SÚBITO

VARICELA ENTEROVIROSES 
NÃO PÓLIO

MONONUCLEOSE 
INFECCIOSA OUTRAS



EXANTEMAS BACTERIANOS

ESCARLATINA



EXANTEMAS REUMATOLÓGICOS

DOENÇA DE 
KAWASAKI



Diagnóstico
diferencial das 
doenças
exantemáticas



Exantema 
vesículo-
pustuloso



Exantema 
máculo-
papular



DOENÇA INCUBAÇÃO PRÓDROMOS EXANTEMA SINAIS 
CARACTERÍSTICOS

SARAMPO 10-12 dias 3-5 dias 
Febre, tosse e 
fenômenos 
catarrais

Maculopapular 
craniocaudal
Duração 6 dias
Descamação leve

Manchas de Koplik

RUBEOLA 14-21 dias NÃO Maculopapular 
craniocaudal, 
Máxima intensidade 
no 2° dia, 
Não há descamação

Linfoadenopatia 
retroauricular e 
suboccipital

ESCARLATINA 2-4 dias Febre e mal estar 
de poucas horas

Eritematoso-difuso.
Sinal de Filatov 
Sinal de Pastia
Língua em framboesa.

Descamação em placas 









DOENÇA INCUBAÇÃO PRÓDROMOS EXANTEMA SINAIS 
CARACTERÍSTICOS

ERITEMA 
INFECCIOSO

5-14 dias NÃO exantema 
maculopapular, 
aspecto 
rendilhado, mais 
intenso face
Sem descamação 

Pode haver 
reagudização do 
exantema
Face esbofeteada

EXANTEMA 
SUBITO

10-15 dias 3-5 dias
Febre alta e 
irritabilidade 

Maculopapular 
inicio no tronco.
Sem descamação 

Contraste entre 
febre alta e bom 
estado geral 

VARICELA 14-16 dias NÃO Distribuição 
centrípeta.
Pápula-vesícula-
crosta

Polimorfismo 
regional.
Halo eritematoso 
peri-vesicular









DOENÇA INCUBAÇÃO PRÓDROMOS EXANTEMA SINAIS 
CARACTERÍSTICOS

MONONUCLEOSE Variável 
 30 a 50 dias, 
ou períodos 
mais curtos, 
de até 10 
dias.

Febre, mal 
estar, dor de 
garganta

Eritematoso e 
maculopapular
Textura de lixa fina
Pode ser: urticariforme
Escarlatiniforme, 
morbiliforme, 
hemorrágico ou 
petequial; 

Exantema com 
uso de 
amoxicilina

DOENÇA 
KAWASAKI

Febre alta 
Dura + de 5 
dias

Polimorfo
Eritema de orofaringe
Fissuras labiais
Descamação
Língua em framboesa

Hiperemia 
conjuntival 
bilateral
↑Linfonodo 
cervical, 
unilateral, >1,5 
cm de diâmetro
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